
CWS – Empfehlung für Kontrolluntersuchungen bei lokalisierten 
embryonalen Rhabdomyosarkomen ≤5cm) 

 
 

Patient: 
 
 

Zeitpunkt 
Untersuchungen im 

Bereich der 
Primärlokalisation 

Staging Zusätzliche 
Untersuchungen 

im 1. Jahr  
nach 

Therapie-
ende  

Sonografie 
(Tumorregion, regionale 
Lymphknoten, Abdomen, 

Pelvis) 
MRT/CT mit Kontrastmittel

(alle 4  Monate;           
möglichst alternierend) 

Rö-Thorax oder CT Thorax 
(Intervalle risikoadaptiert,  

mind. alle 6 Monate) 
Sonografie Abdomen/Pelvis  

(mind. alle 6 Monate) 
 

Leber- und 
Nierenfunktion 

(glomerulär und tubulär)
 

Echokardiogramm/ 
24h-EKG 

 
Hormonstatus  

(Wachstum und 
Pubertätsentwicklung) 

 
Funktionelle 

Beeinträchtigung  
(Kontinenz, Seh- u. 

Hörvermögen; 
muskuloskelettales 

System) 
 

Weitere 
Untersuchungen in 

Abhängigkeit der klin. 
Symptomatik 

2. Jahr 
siehe oben,  

alle 6 Monate 

s.o.,  
Rö-Thorax alle 6 Monate 

Sonografie Abdomen/Pelvis  
(mind. alle 6 Monate) 

3.-5.- Jahr 
siehe oben,  

alle 6-12 Monate 
siehe oben,  

jährlich 

nach dem 
5. Jahr 

Sonografie oder MRT mit 
Kontrastmittel  

(Häufigkeit nach 
Einschätzung des 

verantwortlichen Arztes) 

siehe oben,  
(Häufigkeit nach 
Einschätzung des 

verantwortlichen Arztes 
oder im Falle klin. 

Symptomatik) 
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